经济学院2007级就业指导课试题
1．什么是职业理想，如何正确树立职业理想？（10分）

2．职业生涯规划的含义是什么，简述职业生涯规划的步骤？（10分）

3．自我管理的内容主要有哪些，你在自我管理上存在的问题是什么？（10分）

4．性格的含义，性格的意志要素有哪几方面的特征？（10分）

5. 常见的就业心理问题有哪些，列举几种心理调适的方法？（10分）
6．通过自我评价，说说你的优势和劣势（不足）是什么，打算怎样改进你的劣势（不足）？（15分）

7. 如何正确理解与应对当前就业形势？（10分）
8. 针对二十一世纪毕业生素养要求，我们经济类毕业生应具备哪些条件，在今后学习和工作中应如何努力提高？（15分）
9. 提交一份个人求职简历电子档。（10分）
备注：

1. 试题以WORD文档上交，文件名格式：学号+姓名，举例：[image: image1.png]BEOTOTSOMETE
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2. 请各位同学做好试题后发送给各班级负责人统一整理上交。附各班级负责人名单：

经济学1班：        赵  亮      经济学2班：武赫

国际经济与贸易1班：岳妤婷      国际经济与贸易2班：张洪胜

财政学：            郭  增      金融学1班：曹敏

金融学2班：        滕飞旋      金融学3班：王建飞
3. 各班负责人将班级同学上交的试题以班级为单位统一打包压缩为RAR文档发送至邮箱：qinchuan@jlu.edu.cn 上交截止时间：2010年11月5日，文件名格式：经济学院2007级XX专业X班，举例：[image: image2.png]ﬁ%?ﬁznmmﬁﬁ
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